Gartnerei Neiteler
Vertriebs-GbR

Frisches Gemtise
aus den Baumbergen.

Gekochte Rondini

4 Personen

Zutaten:

8-10 Rondinis
Butter oder Krauterquark

Zubereitung:

e 8-10 Rondinis halbieren von Kernen befreien und in einen Topf mit kochenden
Salzwasser geben.

¢ Rondinis ca. 10-20 min ( je nach GréBe) kochen,
e HeiB mit Butter und Krautersalz oder Krauterquark aus der Schale l6ffeln,

Dazu eignet sich ein Salat oder man isst die Rondinis als Vorspeise.

Guten Appetit wiinscht Gartnerei Neiteler!!!

www.bioland-gaertnerei-neiteler.de




